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　2022年6月13日午後2時からこうち勤労センター7階研修室に、10の会員団体から10名の代議
員と12名の理事・監事が出席し、第10回通常総会が開催されました。
コロナ禍の中での開催のため、昨年に続き出席者数を制限し、充分な感染症拡大予防対策を取りま
した。また、例年来賓で出席いただく高知県知事・高知市長からメッセージをいただきました。
　総会は石川俊二副会長の司会で、総会が定款に基づき成立しているとの報告があり、議長の選任
に入り牧村光彰代議員（高知県労働安全衛生センター）を選出しました。
　会長の開会挨拶後、議案審議に入り、第1号議案は、2021年度収支決算報告を勝賀瀬敦事務局
長より、会計監査報告を中野勇人監事より提案し、第2号議案は、役員の改選について、中野勇人監
事が退任され高知県平和運動センターから谷英樹氏の立候補届が提出されたことで、役員の選任・
解任を提案し、満場一致で承認されました。
　続いて報告事項では、2021年度活動報告、
2022年度活動計画、2022年度収支予算につい
て勝賀瀬敦事務局長より報告があり、満場一致で
承認されました。
　最後に牧村議長より大会スローガンが読み上げ
られ満場の拍手で採択し、総会は午後3時に全議
案の審議が終了し閉会しました。

労福協第10回（通算43回）通常総会を開催



　2022年6月6日（月）こうち勤労センター7階研修室において第10回通常総会が開催
されました。こうち食支援ネットは「食にかかわる支援事業の実施団体が一層連携を深
めて、将来に向け持続可能な組織をつくることができないか」という問題意識のもと、思
いを同じくする多くの皆様方と協議を重ねる中で誕生しました。
　折田理事長の挨拶後、議案審議に入り、第1号議案、第2号議案の2021年度活動報
告、活動決算を事務局より、監査報告を山﨑監事より提案し、第3号議案の役員の選任

について、折田理事長から提案し、満場一致で承認されました。続いて報告事項では、2022年度活動計画、2022年度収
支予算について事務局より報告があり、満場一致で承認されました。
　活動報告では「食材を集める仕組みの強化」「食材情報提供機能の強化」「食材を活用する仕組みの強化」などに取り
組む中で、様々な団体・個人と連携しながら、寄付食材等を社会福祉団体や子ども食堂に寄贈するなど、高知県内におけ
る食支援の輪の拡大を図ってきたことが報告されました。中でも、成果の一つとして、香美市におけるフードパントリーの
取り組みが挙げられ、香美市社会福祉協議会、地元スーパー「土佐山田ショッピングセンターバリュー」と連携し、フードパ
ントリーを定期的に開催するところまで到達できました。二つには、土佐町にお
けるフードドライブの実施として、（有）嶺北観光自動車、土佐町社会福祉協議会
との連携で、バス待合所にフードドライブボックスを設置し、集められた食材を
土佐町社会福祉協議会が生活困窮者支援などに活用するという地域完結できる
仕組みができ、今後各地でフードドライブを推進していくうえで、モデルとなる事
例の報告があり、総会は全議案の審議が終了し閉会しました。

　高知県生協連第64回通常総会を6月14日（火）高知会館で開催しました。
　西山会長の挨拶のあと、池澤労福協会長が来賓あいさつを行いました。池澤会長か
ら昨年設立した「こうち食支援ネット」に対して、高知生協連からの物心両面での支援
に対して感謝の気持ちをお伝えしました。佐竹専務理事から第1号議案から第4号議案
の提案があり、すべての議題は全員一致で可決され、総会は終了しました。その後、コー
プこうべ共同学苑学苑長の浅田克己さんより「生協の歴史と果たすべき役割」という
演題で講演会がありました。

高知県生協連第64回通常総会開催

こうち食支援ネット第1回通常総会を開催

　2022年6月11日（土）高知会館にて、高知県労働安全衛生センター第10回定期総会および第46労働安全衛生学校
が開催されました。
　定期総会では、第1号議案から順に審議され、第5号議案では新理事長の池澤研吉氏をはじめ、理事・監事の役員改
選が満場一致で承認され、閉会しました。
　引き続き、労働安全衛生学校が開催され、49名の参加がありました。講師には、高知医療センター労組書記長および
連合高知副事務局長の西村里佳子氏をむかえ、「コロナ禍における『医療労働者』の
葛藤」を題材に開催されました。
　コロナ禍の医療現場では、目に見えないウィルスと隣り合わせで懸命に治療され
ている医療従事者の現状や、業務に関する処遇について、大変な苦労があると知り
ました。また、医療従事者やその家族に対する偏見や差別があると聞かされ、胸が
締め付けられる思いになりました。
　まだまだ、コロナ終息には程遠い現状が続く中、医療従事者の方々に、私たちが
出来ることは何か？今一度考える機会を与えてくれる講演会でした。

高知県労働安全衛生センター第10回定期総会
および 第46労働安全衛生学校開催



　2022年5月23日、鳥取県の労福協、連合鳥取、中国労金鳥取営業本
部、こくみん共済Coop鳥取推進本部の4団体5名が防災施設等の視察
のため来高しました。視察の目的は、南海トラフ地震発生に対する防災施
設の整備の状況、「緊急避難場所」「避難経路」と避難時間の確認など
日頃の防災訓練の状況などを学ぶ事で、地域防災および災害への備えに
活かすことです。
　視察先は、海岸最寄りの地域である種崎地区船倉津波避難センターと
種崎公園津波避難タワーの2か所の防災施設で、当日は、高知市防災対
策部地域防災推進課の職員3名に防災施設を案内していただき、高知県
労福協3名も帯同し、現地で施設内等の説明を受けました。
　現地では、避難センターの施設内の
各役割や利用方法、備蓄等の状況から
緊急避難時の通信機器利用方法など多
岐にわたる詳細の説明がありました。参
加者から、各避難スペースの収容人員数
や想定浸水深、近隣住民数や避難想定
時間等の質問がされるなど災害を想定
した内容の質疑が行われました。また、
津波避難タワーの最上階まで登り避難
時に活用する照明施設や収納設備、ス
ロープを確認し、安全な避難時の移動
等についても体験することができ、視察
の目的を達成することができました。

鳥取4団体 防災施設視察交流

職場の定期健診
(2P)

職場の健康づくり
研修など

職場のスポーツ
大会など

※「健康経営」はNPO法人健康経営研究会の登録商標です。

まずは貴社の取組を申請しましょう！

https://app.healthpass.pref.kochi.
lg.jp/app/business_event.htm

職場の取組でも健康パスポートポイントが取得できます！

高知県健康政策部保健政策課

1日の歩数等でもポイントGETできます！

http://www.health-pass.pref.kochi.lg.jp/
高知家健康パスポートに関する情報はこちらから

1. 承認されると左記のような二次元コードが
 発行されます。（メールで発行されます）
2. アプリで二次元コードを読み取るとポイントが
 貯まります。

健康パスポート
アプリはこちら
から

事業所が従業員向けに実施する健
康づくり研修やスポーツ大会でも、事
前申請することでポイントを付与で
きます。

1日8,000歩以上（65歳以上の方は
6,000歩以上）歩くとブルーポイント、
朝晩の家庭血圧または体重測定の結果
を3日分記録するとグリーンポイントが
1ポイント貯まります。

職業柄、運動不足になりがちな従業員の健康づくりに何か会社として取り組む必要性を感じていたことがきっかけで、
従業員全員が健康パスポートを取得。健康パスポートアプリを活用してウオーキングを促進、ポイントを集めた従業
員に景品提供の取組を行った。会社としては、無料で活用できる点、従業員にとっては、取得の手軽さ、特典などが好
評で、さらに、取り組みを通じて、運動不足解消、日々の健康意識の向上につながった。

貯まったポイントで健康パスポートを
取得可能!
プレゼントキャンペーンで賞品もGET！

パスポート取得には
2色以上 合計3ポイントが

必要です

健康経営における
高知家健康パスポート

活用事例
（システム開発業）

申込みフォームURL



イベント企画：勤労者の森実行委員会
 実行委員長 梶原 浩二
申　込　先：㈲嶺北観光自動車

勤労者の森事業

　勤労者の森実行委員会は、（一社）高知県労働者福祉協議
会が企画する「森林に親しみ学び、自然の豊かさを体感する」
事業の一つです。これらの事業は、観光ツアーではなく、楽し
みながら森林に親しみ、その魅力や不思議さ・大切さを学びな
がら人と交流する場を持つイベントとして実施しております。

雲の上の町椿原町

久保谷セラピーウォーキングおよび
木質ペレット工場見学のご案内

　日ごろは、労福協運動へのご理解・ご協力をいただき誠にありがとうございます。
　さて、今年度の勤労者の森事業は、2016年度にお世話になった、雲の上の町「梼原町」に
お邪魔します。四国カルストの雄大な山々の山間に位置し、四季折々の豊かな自然を感じる
ことができる町です。
　今回は、松原地区の『久保谷セラピーウォーキング』と『木質ペレット工場見学』を行う予
定です。また、昼食には、ご当地食材をふんだん使ったお弁当をご用意いたします。
　ぜひ、多くの組合員・ご家族・ご友人をお誘いいただき、ご参加くださいますよう宜しくお
願いいたします。
　なお、新型コロナウイルスの影響で、なかなか先の見通しが立たたない状況となっており
ます。
　現時点では、勤労者の森事業を開催する予定ですが、新型コロナウイルス感染拡大防止の
観点から、イベントを中止することもあります。ご参加いただきます方々には、ご了承ください
ますよう宜しく お願い 申し上げます 。

土開催予定日▶11月5日
●申込先 ㈲嶺北観光自動車
●参加費 2,000円 
 （小学生以下 1,500円）
 ※参加費は、当日徴収します。

募 集 期 間
9月1日［木］～10月31日［月］
■申込書は、高知県労福協ホームページから
　ダウンロードできます 。
■メール・ファックスお電話での受付は出来ません。
■お問い合わせについては、高知県労福協事務局ま
でご連絡ください。 　TEL 088－824－3583



こうち食支援ネットは
『FG高知店・桜井店・FG葛島店』に参加しています！！

　6月27日から12月4日まで、高知県
内の「フジグラン」の8店舗で、フードド
ライブ活動を開催しています。たくさん
のご支援・ご協力を何卒よろしくお願い
申し上げます。

宿毛店
FG四万十店
中村店
須崎店
FG高知店
桜井店
FG葛島店
FG野市店

実施期間
6月27日
7月18日
8月 8日
8月29日
9月19日
10月10日
10月31日
11月21日

7月10日
7月31日
8月21日
9月11日
10月 2日
10月31日
11月13日
12月 4日

～
～
～
～
～
～
～
～

(株)フジが
『FUJIフードドライブリレー』

を高知県で開催！

実施店舗

事務局からのお知らせ




